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ADP es una técnica no invasiva, confiable y precisa para medir la composicion corporal del nifio en entornos clinicos
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I Precision Gold Standard utilizando los
principios de la densitometria corporal

I Medicion de la grasa corporal y |a
masa magra en hebés de 1 a 8 kg

I Disenado para recibir al recién nacido
en un ambiente comodo y adecuado
para su comportamiento habitual
(llanto, movimientos frecuentes, etc.)

I Seguro, no invasivo, ideal para
pruebas frecuentes

I Alta precision y repetibilidad de las
pruebhas

I Ejecucion rapida de la prueba
(solo 2 minutos dentro de la camara)

Los expertos coinciden en que una evalua-
cién precisa de la composicion corporal es
una herramienta valiosa para determinar el
estado nutricional y de desarrollo tanto de
los bebés prematuros como de los nacidos
a término. De hecho, incluso en la primera
infancia, la relacion entre la grasa corporal
y la masa magra puede proporcionar infor-
macion importante sobre la salud futura del
nifo, indispensable en la practica clinica y la
investigacion.

EI PEA POD es el Unico sistema pletismografico
por desplazamiento de aire del mundo. Al
aplicar el método densitométrico cldsico y
usar el mismo principio operativo Gold Stan-
dard que el pesaje hidrostatico, el PEA POD
permite obtener mediciones precisas de la
composicion corporal (grasa corporal y masa
magra) de bebés que pesan entre 1y 8 kg.

Cada PEA POD es un sistema completo y listo
para usar: el equipo incluye todo lo necesario
para el funcionamiento de la unidad y el carro
practico permite llevar el instrumento hasta
la cama del niflo o donde sea necesario.

El PEA POD es extremadamente facil de usar,
no invasivo e ideal para el monitoreo fre-
cuente de las variaciones longitudinales en la
composicion corporal.

(1) Roggero P et al “Evaluation of air-displacement pleth-
ysmography for body composition assessment in preterm
infants.” Pediatr Res. 2012 Sep;72(3):316-20.

Aplicaciones

Gracias al PEA POD, los médicos e investiga-
dores pueden usar los datos de composicién
corporal del recién nacido para controlar y
modificar los efectos del soporte nutricio-
nal, identificar el crecimiento de la primera
infancia asociado con riesgos para la salud
futura, desarrollar datos normativos para la
evaluacion de los parametros de desarrollo
del nifoy, por ultimo, estudiar los criterios de
alta de las unidades de cuidados intensivos
neonatales.

Hay varias &reas de aplicacién del PEA POD:
= Investigacion médico-cientifica

m  Departamentos de Neonatologia y
Cuidados Intensivos Neonatales.

m  Departamentos de Ginecologia/Obste-
tricia
m  Centros de evaluacién nutricional

Precision

El PEA POD adopta los principios de la densi-
tometria corporal. Se requiere una medicién
directa de la masa corporal en una bascula de
precisiéon y del volumen corporal con el uso
de una cadmara pletismogréfica por desplaza-
miento de aire. La informacion sobre la masa

corporal y el volumen se utiliza para calcular
la densidad corporal (densidad = masa/vo-
lumen) y, en consecuencia, el porcentaje de
grasa corporal y masa magra del recién naci-
do. La precision y la repetibilidad de las me-
diciones, la ejecucién de la prueba en cortos
tiempos (solo unos minutos) y la facilidad de
uso, garantizan al PEA POD una posicién pri-
vilegiada en comparacion con otras técnicas
de referencia, como lo demuestran numero-
sos estudios cientificos.

Secuencia de la prueha

El PEA POD es extremadamente facil de usar,
gracias al software que guia al operador en
cada fase de la prueba. Una prueba completa
dura aproximadamente 7 minutos y se divide
en las siguientes fases:

m  Introduccion de informacién sobre el
recién nacido. Mientras tanto, el sistema
realiza una calibracién automatica de
volumen.

= Medicién de la masa corporal del
bebé con una bascula electrénica de
precisidon integrada (cuya precision se
prueba mediante calibracién a inter-
valos regulares).



= Posicionamiento del nifio en la cdmara
pletismogréfica del PEA POD, a temper-
atura controlada, para medir el volumen
(aproximadamente 2 minutos), durante
el cual el recién nacido es claramente
visible a través de la ventana superior de
la cdmara.

m  Visualizacién e impresién de los resulta-
dos de la prueba.

Mantenimiento

EI PEA POD esta disefiado para durar en el tiem-
po. Cada sistema estd equipado con un progra-
ma de diagndstico interno que proporciona
informacién sobre el estado del dispositivo al
personal técnico. Se recomiendan contratos de
mantenimiento y extensiones de garantia para
garantizar la méxima fiabilidad a largo plazo.
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*Normative data are calculated based on results by Butte NF, Hopkinson JM, Wong WW, Smith EO, Ellis KJ. Body composition during the first
2 years of life: an updated reference. Pediatr Res 2000;47:578-85. Data provided are for informational purposes only and are not intended as a
substitute for advice provided by physician or other medical professional.
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Los informes impresos se pueden crear mostrando cambios longitudinales en

la composicién corporal a lo largo del tiempo.

Seguridad

El PEA POD ha sido disefiado de acuerdo con
los estandares de calidad mas estrictos para la
produccién de dispositivos médicos.

El PEA POD adopta los mismos criterios de
seguridad que una incubadora neonatal. La
cadmara se mantiene a una temperatura con-
stante, estd ventilada y tiene un sensor que
mide continuamente el nivel de CO2 en la
camara y activa alarmas sonoras y visuales si
hay operaciones anormales. Ademas, el PEA
POD tiene un filtro HEPA para reducir los rie-
sgos de contaminacién cruzada.

El PEA POD también tiene dos sistemas de
seguridad adicionales con un botén Cancelar
Prueba y un STOP de emergencia que el ope-
rador puede usar de inmediato para extraer
rapidamente al recién nacido.

Bdscula de precisién integrada en la unidad.

El bebé se coloca fdcilmente en el drea de prueba con
temperatura controlada.

El recién nacido siempre es visible durante la prueba.
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